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9AM:  Breakfast Club
Club De Desayuno

10AM: Weighted Wellness
Workout

Ejercicio Con Pesos

12:30PM: BINGO!

3PM: Mani Monday
 Lunes de Manicura

9AM:  Morning Brew & News
Café Y Noticias

10AM: Zumba Sit & Dance
Zumba Sentarse y Bailar

12:30PM: BINGO!

3PM: Wrestling Watch Party
Fiesta De Lucha Libre

National Doughnut Day! 
¡Día Nacional De La Dona !

9AM: Current Events
Eventos Actuales

10AM: Sweet Delights
Dulces Delicias

12:30PM: BINGO!

3PM: Movie Matinee
Película Matiné

9AM:  Dog Therapy:
Meet Molly & Cooper!
Terapia Con Perros: 

¡Conoce A Molly y Cooper!

10AM: 70s Disco Workout!
Entrenamiento De Disco!

12:30PM: BINGO!

3PM: VHS Classics
VHS Clásicos

World Music Day! 
¡Día Mundial De La

Musica !

10AM: Chair Yoga
Yoga De Silla

12:30PM: BINGO!

3PM: Wheel Of Fortune
Rueda De La Fortuna

9AM:  Dog Therapy:
Meet Molly & Cooper!
Terapia Con Perros: 

¡Conoce A Molly y Cooper!

10AM: Weighted Wellness
Workout

Ejercicio Con Pesos

12:30PM: BINGO!

3PM: “I Love Lucy”
“Yo Amo A Lucy”

9AM:  Breakfast Bulletin
Boletín De Desayuno

10AM: Silver Sneakers:
80's Hits

Zapatillas Plateadas:
Éxitos De Los 80s

12:30PM: BINGO!

3PM: Cozy Cinema-Marlon
Brando Films

Cine Acogedor-Marlon
Brando 

9AM:  News Watch 
Noticias

10AM: Motion & Flexibility 
Movimiento y Flexibilidad

12:30PM: BINGO!

3PM: June Birthday
Celebrations!

¡Celebraciones De
Cumpleaños En Junio!

9AM:  Breakfast Club
Club De Desayuno

10AM: Silver Sneakers:
Beach Hits!

Zapatillas Plateadas:
¡Cabañas De Playa!

12:30PM: BINGO!

3PM: “Gunsmoke”
 “Humo De Pistola”

Happy Birthday Judy
Garland! 

¡Feliz Cumpleaños Judy
Garland!

 
9AM:  Feel Good Feed

Buenas Noticias 

10AM: Working With Oil
Pastels

Trabajar Con Pasteles Al
Óleo

12:30PM: BINGO!

3PM: “The Wizard of Oz”
"El Mago de Oz"

9AM:  Crosswords & Coffee
Crucigramas y Café

10AM: Drybar Comedy
Show

Espectáculo De Comedia
Drybar

12:30PM: BINGO!

3PM: Mani Monday
 Lunes de Manicura

Celebration Of The
Senses Day

Celebración Del Día De
Los Sentidos

9AM:  Morning Brew & News
Café Y Noticias

10AM: Sit & Stretch 
Sentarse y Estirarse

12:30PM: BINGO!

3PM: Gameshow Hour
Programa De Juegos

10AM: Armchair Travel: 
Hawaii

Viaje En Sillón: 
Hawai

12:30PM: Sand Creations
Creaciones De Arena

3PM: Welcoming July!
¡Bienvenido Julio!

9AM:  Feel Good Feed
Buenas Noticias 

10AM: Zumba Sit & Dance
Zumba Sentarse y Bailar

12:30PM: Musical Bingo
Bingo Musicales

3PM: Kernel Cart
Carrito De Palomitas

9AM:  Morning Brew & News
Café Y Noticias

10AM: Cirque De Sore Legs 
Ejercicios De Piernas

12:30PM: Malt Mixer
Mezclador De Malta

3PM: Retro Reel: “Grease”
Carrete Retro: “Grease”

9AM:  News Watch 
Noticias

10AM: Movin’ & Groovin’
Moverse y Bailar 

12:30PM: Sketching Circle
Círculo De Dibujo

3PM: Movie Matinee
Película Matiné

9AM:  Garden Strolls
Paseos Por El Jardín

10AM: Silver Sneakers:
Motown Classics!

Zapatillas Plateadas:
¡Classicos De Motown!

12:30PM: Left, Center,
Right!

Izquierdo, Centro, Derecho!

3PM: “Cantinflas”

9AM:  Crosswords & Coffee
Crucigramas y Café

10AM: Odd One Out
El Que No Encaja

12:30PM: Dominos
Dominós

3PM: “The Price Is Right”
“El Precio Está Bien”

9AM:  Current Events
Eventos Actuales

10AM: Moma Series:
Modern Painting

Serie MoMA:
Pintura Moderna

12:30PM: Who Am I?
 ¿Quién Soy?

3PM: Kernel Cart
Carrito De Palomitas

9AM:  Garden Strolls
Paseos Por El Jardín

10AM:  Zumba Sit & Dance
Zumba Sentarse y Bailar

12:30PM: Uno Tournament
Torneo De Uno

3PM: Home Run Hangout
Reunión De Jonrones


