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9AM: Feel Good Feed
Buenas Noticias

10AM: Weighted Wellness
Workout
Ejercicio Con Pesos

12:30PM: BINGO!

2PM: Mani Monday
Lunes de Manicura
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Home Run Record Day!
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9AM: Crosswords & Coffee
Crucigramas y Cafée

10AM: Cirque De Sore Legs
Ejercicios De Piernas

12:30PM: Name That Tune
Nombra Esa Melodia

3PM: Temple Grandin TED
Talk

Charla TED de Temple
Grandin
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9AM: Breakfast Club

iDia Récord De Jonrones! Club De Desayuno

10AM: Blackout Poetry
Poesia Apagada

12:30PM: BINGO!

3PM: “The Sandlot”
“El Sandlot”
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*Jackie Robinson Day*
Dia De Jackie Robinson

10AM: Karaoke Jams
Jam De Karaoke

12:30PM: Dominoes
Tournament
Torneo De Domino

3PM: Kernel Cart
Carrito De Palomitas
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*National Pajama Day*
Dia Nacional del Pijama

10AM: Movement & Manicures 10AM: Weighted Wellness

Movimiento y Manicuras
12:30PM: BINGO!
2PM: The Jackie Robinson

Story
La Historia de Jackie Robinson
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9AM: Breakfast Bulletin
Boletin De Desayuno

10AM: Motion & Flexibility
Movimiento y Flexibilidad

12:30PM: BINGO!

2PM: Earth Day Dirt Cups
Tazas de Tierra
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International Dance Day!
jDia Internacional De La
Danza!

10AM: Zumba Sit & Dance
Zumba Sentarse y Bailar

12:30PM: BINGO!

3PM: Mani Monday
Lunes de Manicura

Workout
Ejercicio Con Pesos

12:30PM: Open-Air Games
Juegos Al Aire Libre

3PM: Movie Matinee
Pelicula Matiné
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Spanish Language Day
Dia De La Lengua
Espanola

10AM: Silver Sneakers:
Hispanic Classics!

Zapatillas Plateadas:
jClasicos Hispanos!

12:30PM: Loteria!

3PM: Antonio Aguilar: “Juan
Colorado”
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10AM: Armchair Travel:
Las Vegas

Viaje En Sillon:
Las Vegas

12:30PM: BINGO!

3PM: Welcoming May!
jBienvenido Mayo!
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9AM: Breakfast Bulletin
Boletin De Desayuno

10AM: Silver Sneakers:
Motown Classics!
Zapatillas Plateadas:
jClassicos De Motown!

12:30PM: BINGO!

3PM: Gameshow Hour
Programa De Juegos
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9AM: News Watch
Noticias

10AM: Motion & Flexibility
Movimiento y Flexibilidad

12:30PM: BINGO!

3PM: “l Love Lucy”
“Yo Amo A Lucy”
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*Hawaiian Shirt Day*
Dia De La Camisa
Hawaiana

10AM: Movin’ & Groovin’
Moverse y Bailar

12:30PM: BINGO!

2PM: Hawaii Virtual Tour
Visita Virtual A Hawai
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9AM: Morning Brew & News  9AM: Dog Therapy:

Café Y Noticias

10AM: Beatlemania
Celebration

Celebracion de la
Beatlemania

12:30PM: Cornhole
Challenge

Desafio De Maiz

3PM: The Beatles Live!
jLos Beatles En Vivo!
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9AM: Feel Good Feed
Buenas Noticias

10AM: Aquapainting
Pintando Con Aqua

12:30PM: Sweet Delights
Dulces Delicias

3PM: VHS Classics
VHS Clasicos
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*Tie Dye Day*
Dia Del Tenido Anudado

10AM: Chair Yoga
Yoga De Silla

12:30PM: Psychedelic Tie
Dyeing
Tenido Anudado Psicodélico

3PM: Around The World
Alrededor Del Mundo
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9AM: Morning Brew & News 9AM: Crosswords & Coffee

Cafe Y Noticias

10AM: Bee Gees Workout!
Entrenamiento de los Bee
Gees

12:30PM: BINGO!

3PM: “The Price Is Right”
“El Precio Esta Bien”

Crucigramas y Cafe

10AM: Brain Games
Juegos Mentales

1PM: Sip & Sketch
Beber y Dibujar

3PM: Kernel Cart
Carrito De Palomitas

Meet Molly & Cooper!
Terapia Con Perros:
jConoce A Molly y Cooper!

10AM: Balloon Volleyball
Voleibol Con Globos

12:30PM: BINGO!

3PM: “The Three Stooges”
“Los Tres Chiflados”
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9AM: Dog Therapy:

Meet Molly & Cooper!

Terapia Con Perros:
jConoce A Molly y Cooper!

10AM: Motion & Flexibility
Movimiento y Flexibilidad

12:30PM: BINGO!

3PM: “Sabado Gigante”
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*NFL Day*
Dia De La NFL

10AM: Name That Show
Nombra Ese Programa

12:30PM: NFL BINGO!

3PM: Top Plays of 2023
Mejores Jugadas de 2023
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9AM: Dog Therapy:
Meet Molly & Cooper!
Terapia Con Perros:
jConoce A Molly y Cooper!

10AM: Sit & Stretch
Sentarse y Estirarse

12:30PM: BINGO!

3PM: “The Carol Burnett
Show”

“El Show De Carol Burnett”

Sart

15

Z0

A



